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Dem «Meister des
Abendlandes» gewidmet?

Das  mittlerweile recht  umfangreiche
Werk Mieke Mosmullers besteht aus
zwel Teilen: Es gibt die Bocher, die vor
2008 erschienen sind, und die seitdem.
Die Zasur zwischen

Micke Mosmuller Meditaton.

beiden heiit  «5tig- Occident-Verlag.
mata und Geist-Er-  nassau 2010, 131
kenntnis» (eine Aus-  pebunden. € 18,50
einanderselzung mil

Judith wvon Halle); unmittelbar gefolgt
von «Der lebendige Rudolf Steiner. Eine
Apologies. - Mil «Stigmata ...» verlieh
Micke Mosmuller ganz platzlich ein
Grundprinzip ihrer Arbeit, um es in sein
Gegenteil zu verkehren. Wihrend sie bis
2008 nur zigernd oder gar nicht den
Namen Rudolf Steiner nannte, tut sie
dies seitdem in auffillig intensiver Weise.

Baarle
Sedten,



Selt 2008 ldsst sle kelne Gelegenheit aus,
um alle thre Arbeiten - und selbst die
anfanglichen - nur mit Rudolf Steiner in
Verbindung zu bringen

Diese einlettenden  Worte sind  er
forderlich, um die soeben erschienene
deutsche Ubersetzung ihres Buches
«Meditalione 2u verstehen. [las Buch
pgehart ndamlich zur ersten Phase ihrer
Veroftentlichungstatigheil, es ist 2001 in
Haarle Nassau (Niederlande) erschie-
nen. Nur so kann sich der tberraschte
Leser, der Micke Mosmulier als vehe
mente Rudolf-Steiner-Verteidigerin ken-
nengelernt hat, das eigenartige Auftreten
des Buches erklaren. Stat von Rudolf
Steiner spricht sie hier namlich vom
aMeister des Abendlandess', dem sie es
«in - dankbarer Verehrungs gewidmet
hat.,

Cewidmet hat sie diesem «Meisters
wohl das Buch: grundlegend allerdings
war er nichl tar ihre Ausfiahrungen, So
zumindest erscheint es dem leser, der
sich aul jeder Seite des Buches neu
fragen muss; Wer ist Rudolf Steiner fii
Micke Mosmuller? Dach nicht nur diese
Frage cntstent beun Lesen, sondern noch
cine andere: Wer will Mieke Mosmuller
fir ihre Loser sein?

Dy, der das Werk Rudoli Steiners ans
cigencr Arbeit kennt, erfibrt namlich
durch Micke Mosmuller, dass vieles von
dem, was er bisher jenem Werk zu-
geschricben hat, eigentlich - aul Mieke
Mosmuller zurtickzufithren  ware. So
erklart sie z.B. in ihrer ersten Schrift
«Suche das Licht, das im Abendland

| Inder Fulbbnote, in der sie die 1dentital deeses
apdeister des Abendlandess anfdeckt, erklin
sie: «Um der Unbefangenheit wilten und um
die Heiligkeil 2u schitzen, habe ich als An
deutung fur den grolien Lehrer, den der We-
sten gehabt hat und der um die Wende des
19, zum 20, Jahrhunderis Iebie, den Namen
Meister des Abendlandes gewiahll, Rudoll
ateiner war sein Name» (5. 133.)

aufgeht»* bewiesen zu haben, sdass es
einen Punkt im Bewusstsein gibt, wa
man fest stehen kann umd wo man
aufierdem absolute Ein- und Ubersichit
hat. Dieser Punkt ist das Wahrnehmen
des Denkens, das Denken des Denkens,
das Denken uber das Denken. [...] Der
Leser, der einen Beweis verlangt, wird
Suche das Licht.. . z2ur Hand nehmen
miissen.» (5. 13) - Wohlgemerkt: Sie,
Micke Mosmuller, har dies herausgefun-
den, weswegen der interessierte Leser
auch auf thre Schrift zuriickgreifen sollte
und nicht etwa auf «Die Philosophie der
Fretheits von Rudoll Steiner,

An anderer Stelle nennt ste den «Meister
des Abendlandess unser «groties Vorbilds,
i das reine Denken zu entwickeln, (S, 26)
sie erkliart: «Er entwickelte nicht nur ein
reines Denken, sondern hat uns auch
peseigl, wie das reine Denken weiterent
wickelt werden kann, Er lebte und wirkre
jedoch vor rund einhundert Jahren, und
die Zeiten haben sich seitdem gedndert.
Das Denken ist viel triber und selbst-
stichtiger geworden |, .. Die Autorin die
ses Buches wiirde dies alles natiirlich
nicht zu schreiben wagen, wenn sie den
Weg 2um reinen Denken und dariiber
ninaus nicht kennen wiirde und zuriick-
gelegt hdtte. Was Sie hier lesen, beruht
vallkommen auf eigener Erfahrung,»

Micke Maosmuller, die fiir sich hean
sprucht, das reine Denken Rudolf Stei-
ners welterentwickell und unserer Zeit
angepasst zu haben, tbernimmt - aller-
dings ganz ohne Weiterentwicklung -
Gedanken und Vorstellungsinhalte des
Werkes Rudoll Steiners, und zwar ohne
Hinweis aul den wahren Autor. Der un:
wissende Leser wird thre Ausfithrungen
also auf sie, aufl Mieke Mosmuller, zu-
riicklithren, und nicht auf Rudelf Steiner.
Dicse Vorgehensweise ist unchrlich; sie
verdient nur einen Namen: Plagiat,

2 Baarle Nassau 1944
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Als Beispiel Tur die Meditation eines
SinnbildeswirddieRosenkreuzmeditation
heschrieben, und awar sebr dhnlich dem,
wie wir sie aus Rodoll Steiners «Dhe
Cehemmwiissenschatt im Umrisse kennen
sie bereichnet zudem die von Rudolf
Steiner gegebenen sechs Nebenitbungen
als wsechspliedrigen Plads und stell) diese
soodan, als kame alles wvon ihr selbst.
Ehensaveriihr sie mitdemachigliedrigen
Plad und der Autzahlung der zehn baw,
tMenschoen LI1E Ir
einiges 21 nennen. Besonders schwierig
wird diese Verfahrensweise, weil sich das
von  Rudoll Steiner Ubernommene in
rechl  chaotischer und  wenig  durch-
schacharer Wetse mil ganz persinlichen
Erfabrungen und  Ubungsanieitungen
Micke Mosimullers vormschit,

Ahsohul michts mit dem, was man hei
Rudoll steiner Cheraws Hesen kann, zu
tun hal die voar the e den Mintelponks
postellie Tnination ddes Denkens. [harin
besteht (o Mieke Mosmutier der Schnly
zur Einwethung. thr geht es also um den
bewusst erfeblen Obergang von Nichi
Dentleen cum Denken, wober jedern, de
cigene Frishrungen hat, sich nur fragen
kann: Was verstehl Mieke Mosmuller
eigentlich unter Denken??

Voller Enthusiasmuos  beschreil sie
das Lrleben dieses Punktes: «Walired
der Augenlthicke der Meditation verstarkl
sich das innere Ich-Erleben, aber los
gelost von allem Gbrigen Inhalt, Es gil
nur einen hithal, emme Akbivildar, eme
Brafi, Man st es selbst, frei von alle
Korperiichkedd, fred von jeder Gebunden-
hit unid doch febend in einer Intensina,
die einem zuvor unbelkannt war Dies s
der Anlang von exakter Hellsichtighe,

wwriifl Sinme des

3 Dneser Frape und dems Phoonumnen, das Micke
Muosmbier Gherhaupt eest mostlch nachile
labe wh eine oewe  Schrisi gewsdaet
Welleapwermde Rudolf Steaner Dhas unpeloste
Ralae] somes Gegensyeart. Beclin 200460

von Geisteswissenschaft, |...] Es gibt
riicfit viele Moglichkeiten, um zur Geistes-
wissensclft «u kommen, wie ofl be-
hauptet wird. Ls il our ¢ine, und diese
151 hier beschrichen.» (S, 811)

Man lese diesen Satz noch einmal:
Micke Mosmuller behaupiet, die erizige
Miiglichkeit zur Geisteswissenschafl zu
kommen entdeckt und verwirklicht zu
haben. Die van ihe als einzige Miglich-
keit besewchnete Verfahrensweise - das
bewusste «ln-Gang-Setzen cines Gedan-
kenganges, eines Denkprozessess (5, 79)

wind man bel Kudoll Steiner allecdings
vergeblich  suchen.  [nsolern st der
Umstand, dass der oMeister des Abend-
landdese auch  hier viollig unerwilin
bleibi, durchaus berechiigt; setzr sich
Micke Mosioller doch wieder einmal an
seine Stelle, Dass die angeblich aufzer-
lathy des Letbes gemachion Erfahrungen
Micke Mosoullors dann auch gane und
par dem widersprechen, was enlsieht,
versucht man der Anthroposephie Rudaof
steiners zu folgen, kann den Leser nun
nicht mehr verwondern. Immer wicder
hal Rudalt
beschrichen, die cinem freiwillipen Sich-
in-den-Tod-Begeben  nabe  kommen,
iberschreitel man doch dann, wenn man
sich tatsachlich dem leibfreien Erleben
nahert, die Schwelle 2ur gewstigen Welt,
Denn diese schwelle st gleichzeitig die

Steaner die Erlelbnisse

Todesschwelle®

Vou  derartipen  bedrickenden  und
Angst emdlobBenden Briabrungen ist bel
Mieke Mosmuller natiivlich nicht die
Rede, el ihr dominieren Enthusiasmus
und Wohlbefinden, was damit 2usam
men hangt, dass thre Meditation (ebenso
wicalle hewtesoverbreieten Meditations
prakliken) nicht aus dem Leib hinaus,
sondern teter i thn hineinfihrt, Denn

q saehe dazu 2.5 Budol! Steiners Vortrag vom
2. Novermnber 1914, In: Aus sclocksalirapen-
e A TG G



micht die Sehwelle e peistipen Well
wird uberschritten, wohl aber ein Bereich
betreten, den Rudolf Steiner die «Achie
Sphires nennt.® Dies geht aus anderen
Schriften Mieke Mosmullers sehr klar
hervor,

In ihrem Buch «Arabeske. Das Integral
ken Wilbers beschreibt sie thre Erlebnis
se bei der Meditation des Satzes «Die
Weisheit erstrahlel im Lichts. Auf einer
bestimmien Stufe versucht sie die einmal
virgestellie sstrahlende Krafts zu ver-
gessen und berichtet: «Es bleibt etwas
prasent, was zwar inhaltsleer ist, aber
nicht formlos. Die Formlosigkeit gilt
beztiglich der Gedankenlormen, denn
sie haben wir «vergessen,. Ubrig bleibt
eine sich bewegende Forin, sie ist nie in
Ruhe, nur in dem Sinne dormloss,»©

Und was ist nun diese bleibende Form,
die mit der Gedankenform nichts mehr
Zu tun hat? Lesen wir weiter: «Es (ritt
eine Verschiebung der Kraft ein. Die
urspriingliche Sonnenkraft erweitert sich
und schliedt das Herz und auch die Arme
ein, aber weil die Kraft sich jetzt ent-
spannen soll, beginnen wir zu erleben,
dass es eine Instanz gibt, die dies alles
verwirklichen kann. Auch wir finden
jetzt das dech-Bine, es ist jedoch eine
wirkende, kraftende [ch-Schale, die die
Sonne in sich tragt. Der Leib im Stuhl
wird wieder wahrnehmbar, jetzt als
tibersinnlich kraltende Schale, die eine
Sonne tragl. die nicht mehr durch uns
leuchtet, sondern die in sich ein Leuchien
empfangt. [...] Die Sonne in der Schale
IMieke Mosmuller alse; 1.0).] empiangt
nun die kosmischen Weisheitsstrahlen
von aulzen. Sie fithlt sie wie mit Gnaden-
Strahlen in sich hineinstriimen.»

5 Siehe dazu lrene Diet: Die enigeistigie Wie-
derverkorperung. Kommentare zu angebli-
chen Karma- und Reikarnationseosc hei-
nungen unserer Zeit. Berlin 2002,

G Mieke Mosmuller: Arabeske. Das Integral
Ken Wilbers. Baarle Nassau 2009, S5, 1541f.

D Godankeninbalt - entleerte
Form st also eine Schale: der Leib Micke
Masmullers, der die Sonne in sich ragt.
Die Sonne ist das «lch-Bins, das irgend
wie doch eigentlich auch wieder ihr Leib
151 [(die Sonne sitzt ja immer noch mit
dem Ricken an den Stuhl gelehnt); die
Schale aber - immer noch ihr Leib - ist
der heilige Gral,

Hier wird deutlich, dass die «Ein-
withungs, die Mieke Mosmuller erfahren
hat, dem entspricht, was heute so frei-
giebig von  verschiedenen New-Age-
Praktiken angeboten wird und relativ
leicht und schnell erfahren werden kann.
Mit dem Weg der Anthroposophie Rudolf
steiner aber hat das nichts zu tun. Eine
Schwierighkeit entsteht beim Durchschau-
en dessen, was Mieke Mosmuller an-
bietet, allerdings dadurch, dass sie - auf
thre, durch New-Age-Praktiken vorberei-
tete Weise - durchaus auch richtige und
centrale Elemente der Anthroposophie
Rudoll Steiners anspricht und aufgreift,

Vielleicht kinnte man das Phanomen,
das sie verkarpert, so beschreiben: Die in
ihr lebende und durch verschiedene
Ubungen verstirkte mediale Kraft wird
i unglaublicher Selbstiiberhebung mit
dem zusammen gebracht, was aus dem
Werk  Rudoll  Steiners  herausgelesen
wirde. S0 erscheint Mieke Mosmuller als
ganz besonders [ragwirdig, ist es doch
durchaus maglich, dass ihr vorgestellter
Enthusiasmus fiir den «Meister des
Abendlandess auch Menschen erfasst,
die es mit Rudolf Steiner durchaus ernst
meinen,
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